
PARTYCYPACJA!

Masz głos.
Masz głos.

Wykorzystaj go!
Wykorzystaj go!Masz głos.

Wykorzystaj go!

Bezpłatne warsztaty teatralne o demokracji
dla uczniów szkół ponadpodstawowych.

Uczniowie wcielają się w różne role, podejmują
wspólne decyzje i odkrywają ich konsekwencje.
Poprzez ruch, improwizację i pracę w grupie uczą
się współpracy oraz sprawdzają, jak zmiana zasad
wpływa na wspólne doświadczenia.

Łukasz Ignasiński — aktor Teatru im. Wilama Horzycy w Toruniu
i edukator teatralny.
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DEMOKRACJADEMOKRACJADEMOKRACJA W DZIAŁANIUW DZIAŁANIU..W DZIAŁANIU.

1.1.1.

2.2.2.

3.3.3.

Cztery etapy warsztatów:Cztery etapy warsztatów:Cztery etapy warsztatów:

4.4.4.

WEJDŹ W SYTUACJĘWEJDŹ W SYTUACJĘ  
ruch, przestrzeń, roleruch, przestrzeń, role
i zależności.i zależności.

WEJDŹ W SYTUACJĘ 
ruch, przestrzeń, role
i zależności.

PODEJMIJ DECYZJĘPODEJMIJ DECYZJĘ  
głos, większość,głos, większość,
mniejszośćmniejszość
i konsekwencje.i konsekwencje.

PODEJMIJ DECYZJĘ 
głos, większość,
mniejszość
i konsekwencje.

ZMIEŃ REGUŁĘZMIEŃ REGUŁĘ  
interwencja inspirowanainterwencja inspirowana
teatrem forum.teatrem forum.

ZMIEŃ REGUŁĘ 
interwencja inspirowana
teatrem forum.

POKAŹ, CO ODKRYŁEŚPOKAŹ, CO ODKRYŁEŚ  
krótka forma teatralnakrótka forma teatralna
lub opcjonalne wideo.lub opcjonalne wideo.

POKAŹ, CO ODKRYŁEŚ 
krótka forma teatralna
lub opcjonalne wideo.

Pewność, że ich głos ma znaczenie –
uczą się wyrażać własne zdanie i słuchać
innych.
Umiejętność współdecydowania –
odkrywają, jak wspólnie szukać rozwiązań
i działać na rzecz grupy.
Szersze spojrzenie na świat – poznają
różne perspektywy i uczą się lepiej rozumieć
innych.
Sposoby na porozumienie – rozwijają
umiejętność prowadzenia dialogu
i konstruktywnego rozwiązywania
konfliktów.

Bezpieczna formuła:Bezpieczna formuła:Bezpieczna formuła:

Pracujemy na fikcyjnych sytuacjach. 
Nie wymagamy prywatnych zwierzeń ani
wcześniejszego doświadczenia teatralnego.
Nagrania powstają wyłącznie po uzyskaniu
wymaganych zgód.

Fundacja You Plan Culture, w ramach projektu „Teatr Demokracji – wzmacnianie partycypacji, dialogu 
i równości” w społecznościach lokalnych”.
Projekt realizowany w programie CERV i dofinansowany przez Unię Europejską.

Co zyskują uczestnicy?Co zyskują uczestnicy?Co zyskują uczestnicy?

Realizacja:Realizacja:Realizacja:
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